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YyueOHbIii rox negarora-ncuxosora Jlememxunoii T.A.

Tporpamma IOY:

«IIpuMepHas OCHOBHas 00IIe06pa3oBaTENbHAS MPOrpaMMa JOIIKOJIEHOTO O6Pa3OBaHUs TOM
penaxuueit T.M.BaGaeso#t, A.I'.I'oro6epuzze, O.B.Connuesoii.

IpHopuTeTHOE HANPaB/IeHHe PAGOTHI NEJArora-ICHX0/0ra: Pa3BUTHE POU3BOIEHOTO BHUMAHHS

Y CTapIIMX JONMIKOJIBHHKOB.
Hanpagsienne 1. IlcuxonpoduiakTayeckas pabora
JeATeTbHOCTH

Ne Iens paboTsi Bunb! gesTebHOCTH O0BexT Cpoxkn,

JeATeTbHOCTH TIePHOINIHOCTH

1.1 | Co3pnanue ycnoBwmii 1 | - okasaHHe noMoinu B | JleTw, Cenrs6pb-

THONHOIEHHOTO TIEPHO AJAITALNH; PponHTETH OKTAGDE (110 Mepe
TICHXHYECKOTO - COCTaBIICHHE TIeJIarors TOCTYILICHHS)
pasBuTHS pebeHka PeKOMeH/alu# 110
TpEyNPEeXICHHIO
9MOIMOHANBHEIX
TIeperpy3ox
nereit
1.2 | ®opmupoBanue y - KOHCYNIbTAIS JUIs Crapmmit Oxts6pp
IeJIaroros TIe/IaroroB BOCITHTATEIIb,
TOTpeOHOCTH B »UHIUBH Ty anbHBIH BOCITHTATEIH,
TICHXOJIOTHYECKHX TIOZIXOJ K IETSIM C TICHXOJIOT
3HAHHSX, XKeJTaHne Pa3THIHBEIMM BHIAMH
HCIIOIB30BATH HX B TeMIIepaMeHTay
HHTepecax peGeHKa u .
COBCTBEHHOTO Pa3BHTHS | - KOHCYIbTALHS SuBaph
«HMcnons3oBanue
AHTHCTPECCOBBIX
CHTyalu# B
KOPPEKIIMOHHOH
paboTe ¢ TeTBME»»
- TPEHHHT
«IIpaKTHYecKue Despainb

BO3MOXHOCTH METOJa
apT-Tepanuy B pabore
C ICTHMH PaHHET0
BO3pAcTay»





Программа ДОУ:
«Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования» под редакцией Т.И.Бабаевой,  А.Г.Гогоберидзе, З.А.Михайловой.  
Приоритетное направление работы педагога-психолога: развитие произвольного внимания у старших дошкольников.
	Направление деятельности
	1. Психопрофилактическая работа

	№
	Цель работы
	Виды деятельности
	Объект

деятельности
	Сроки,

периодичность

	1.1
	Создание условий для полноценного психического развития ребенка
	- оказание помощи в период адаптации;

- составление рекомендаций по

предупреждению

эмоциональных перегрузок

детей
	Дети,

родители

педагоги
	Сентябрь-

октябрь (по мере поступления)

	1.2
	Формирование у педагогов

потребности в психологических знаниях, желание использовать их в интересах ребенка и

собственного развития
	- круглый стол по проблеме «Психологическое

сопровождение ребенка в период адаптации»

- консультация «Создание доброжелательных отношений между детьми»

- семинар-практикум

«Использование пальчиковой гимнастики в самостоятельной

деятельности детей»

- тренинг «Как правильно вести

себя с агрессивными и интерактивными детьми»
	Старший

воспитатель,

воспитатели,

психолог
	Октябрь

Январь

Март

	2. Психодиагностическая работа

	2.1
	Психолого-педагогическое изучение личности ребенка с целью определения хода его психического развития соответствие возрастным нормам
	- обследование в начале учебного года

- выявление детей группы «риска»

- подбор детей для коррекционных занятий

- обследование при переходе на новый возрастной этап

- изучение психофизических особенностей детей, их интересов, склонностей

- наблюдение

- анализ детской продуктивной деятельности

- тестовые задания, с целью выработки рекомендаций и проведения индивидуальных занятий
	Дети
	В течение года

	2.2
	Углубленная диагностика причин отклонений в интеллектуальном и личностном развитии детей
	- обследование уровня развития познавательной сферы детей
	Ребенок,

родители,

педагоги
	В течение года

	2.3
	Диагностика коммуникативной сферы ребенка, выявление причин нарушения общения
	- изучение межличностных отношений детей в старших группах по методике «Два дома»

проективные методы «Рисунок семьи», «Несуществующее животное»

- тест «Лесенка» - проверка ребенка на самооценку
	Дети старшей и подготовительной группы
	Ноябрь, декабрь, март

	3. Развивающая и сопровождающая работа

	3.1
	Изучение индивидуальных способностей невербального общения детей
	- составления схемы наблюдения поведения ребенка

- наблюдение за эмоциональными проявлениями в различных ситуациях

	Ребенок
	Ноябрь, декабрь

	3.2
	Активное воздействие психолога на развитие личности и индивидуальности ребенка
	- разработка системы занятий по зрительно-моторной координации

- проведение цикла занятий по развитию произвольного внимания у старших занятий

- оказание психологической помощи детям, находящимся в сложных жизненных ситуациях

- оказание психологической поддержки одаренным детям, предупреждения дисгармоничного развития эмоциональной сферы.
	Ребенок,

Родители
Педагоги
	В течение года 
В течение года

	4. Консультативная работа

	4.1
	Консультирование педагогов и родителей
	- проведение индивидуальных консультаций

- участие в родительских собраниях

- выступление на педагогических советах
	Родители,

педагоги

Старший

воспитатель
	В течение года

	4.2
	Совместная работа с администрацией
	- участие в составлении воспитательно-

образовательных мероприятий

участие в формировании групп детей
	Старший

воспитатель,

заведующий
	В начале года


